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Das Gutschwager-Manover

zur Korrektur von Fehleinstellungen des kindlichen Kopfes

Vor dem Mandver: Aufklirung der Frau * Harnblase entleeren

1a Die Frau liegt auf dem Riicken vor der Hebamme. 1b Das Kind liegt im Beispiel in I1b-Stellung.
Die Hebamme umfasst die Oberschenkel ;
der Frau zum Hochziehen.

2a Die Frau wird in den 2b Das Kipfchen des Kindes lost sich vom Beckenkamm.

Schulterstand gehoben.
Das Knie der Hebamme
stiitzt im Kreuzbeinbereich
das Becken der Frau.

Die Hebamme schubst
mit dem Knie vorsichtig
das Kreuzbein. Es gentigen
wenige Poschubser.

3a Vierfiiflerstand, Herztonkontrolle. 3b Der kindliche Riicken fillt mit der Schwerkraft

nach vorn zum Bauch der Gebirenden.

4a Scitenlage (nach Miglichkeir die Lage 4b Bei erfolgreicher Durchfiihrung des Mandivers
des kindlichen Riickens beachten, stellt sich das Kind in regelvechter Schidellage ein.

sodass dieser unten liegt).
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Nach dem Maniver: Nach angemessener Zeit sollten die Lage und der Geburtsfortschrite kontrolliert werden * Nun individuelle Geburts-

position nach Wunsch der Frau, allerdings keine Riickenlage und bei erfolgreicher Durchfiihrung keine nach hinten gelehnte Haltung.
* Bei guter Wehentitigkeit und erweitertem Muttermund kann es zu einem raschen Geburtsverlauf kommen.
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