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1. Allgemeines 
In den Fachbeiträgen des Hebammenforums verwenden wir die Harvard-Zitierweise, nach welcher 
Quellenangaben direkt hinter der betreffenden Textstelle in Kurzform in Klammern gesetzt werden. 
Die Langform der Quellenangabe folgt am Ende des Artikels in einem Literaturverzeichnis. Fußnoten 
dienen als ergänzende Hinweise für eigene Ausführungen. Weiterführende Literatur, die nicht im 
Text zitiert wird, ist als vollständiger Literaturverweis in der Fußnote anzugeben und wird nicht im 
Literaturverzeichnis aufgeführt. 
 
2. Zitate im Fließtext 

 
2.1 Direkte Zitate 
Wortwörtliche Zitate werden (in der Word-Datei) mit deutschen Anführungszeichen kenntlich 
gemacht. Direkt hinter der betreffenden Textstelle werden in Klammern folgende Angaben vermerkt:  
Nachname Autorin* Erscheinungsjahr.  
 
2.1.1 Beispiele: 
 
- eine Autorin* 
„Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr.“ (Schmidt 2021)   
 
- zwei Autorinnen* 
„Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr.“ (Schmidt/Müller 2004) 
 
Bei drei und mehr Autorinnen wird nur die erstgenannte Autorin* aufgeführt und mit dem Zusatz et 
al. versehen. Aus (Schmidt/Müller/Lüdenscheid 2023) wird demnach (Schmidt et al. 2023). 
 
Bei mehreren Autorinnen* mit gleichem Nachnamen wird der erste Buchstabe des Vornamens 
ergänzt:  
- Schmidt L 2021 
- Schmidt D 2023 
 
Bei mehreren Werken einer Autorin* im gleichen Jahr wird mit a, b, c usw. ergänzt, beginnend bei 
der frühesten Veröffentlichung:  

● Schmidt 2023a 
● Schmidt 2023b  

 
Handelt es sich bei der Autorin* um eine Institution, verwenden wir im Fließtext die offizielle 
Abkürzung, z.B. IQWiG, G-BA. Dies gilt auch für die Bezeichnung von Gesetzestexten, z.B. SGB 
MuSchG, DSGVO. 
 
2.1.2. Formatierungshinweise 
 
- Auslassungen werden mit eckigen Klammern und drei Punkten gekennzeichnet: […] 
„Lorem ipsum dolor sit amet, […] consetetur sadipscing elitr, sed diam […] nonumy eirmod tempor 
invidunt ut labore.“ (Dahle/Wiesner 2014) 
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- Schreibfehler werden mit [sic!] gekennzeichnet 
„ Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur [sic!] sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor 
invidunt ut labore.“  (Manko/Potthoff 2019) 
 
2.2 Indirekte Zitate 
Wird eine Textpassage nicht direkt zitiert, sondern umschrieben, müssen keine Anführungszeichen 
gesetzt werden, sehr wohl muss aber die Quelle der Aussage angegeben werden. Es gelten die 
gleichen Regeln wie bei den direkten Zitaten mit dem Unterschied, dass vor den Autorinnen*namen 
ein „vgl.“ eingefügt wird: vgl. Nachname Autorin* Erscheinungsjahr. 
 
2.2.1 Beispiele: 
 
- eine Autorin* 
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr. (vgl.  Schmidt 2021) 
 
- zwei Autorinnen* 
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr. (vgl. Schmidt/Müller 2004) 
 
- drei und mehr Autorinnen*: (vgl. Schmidt et al. 2023) 
 
- mehrere Autorinnen* mit gleichem Nachnamen:  

● vgl. Schmidt L 2021 
● vgl. Schmidt D 2023 

 
- mehrere Werke einer Autorin* im gleichen Jahr:  

● vgl. Schmidt 2023a 
● vgl. Schmidt 2023b 

 
2.2.2 Positionierung der Quellenangabe 
 
Ob bei Paraphrasen die Quellenangabe vor oder hinter dem Satzendzeichen positioniert wird, hängt 
davon ab, ob sich die Quelle auf den gesamten Absatz oder auf den letzten Einzelsatz bezieht. 
 
- Bezug auf den gesamten Absatz 
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam voluptua. At vero eos et accusam 
et justo duo dolores et ea rebum. (vgl. Schmidt 2021)  
 
- Bezug auf Einzelsatz 
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut 
labore et dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua (vgl. Schmidt/Müller 2004). Lorem ipsum 
dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 
dolore magna aliquyam erat.  
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2.3 Aufeinanderfolge mehrerer Zitate  
Werden hinter der betreffenden Textstelle mehrere Quellen angegeben, so sind diese mit einem 
Semikolon zu trennen.  
- (vgl.  Schmidt 2021; Dahle/Wiesner 2014; Potthoff 2019) 
 
Wird die gleiche Quelle mehrmals hintereinander wiederholt, verwenden wir kein „ebd.“ Stattdessen 
kann die Quelle am Ende des Absatzes angegeben werden, siehe Bsp.: 
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr. Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur 
sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et dolore magna aliquyam erat, 
sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores et ea rebum. (vgl. Schmidt/Müller 
2004). 
 
3. Sonderformen 
 
3.1 Filme 
 
Wird direkt oder indirekt aus einem Film zitiert, werden folgende Angaben gemacht:  
 
- Nachname Regisseurin* Erscheinungsjahr Medium 
- z.B. (vgl. Forman 2002) -> Da in diesem Beispiel als Quelle die DVD des Films „Einer flog über das 
Kuckucksnest“ verwendet wurde, ist mit 2002 das Erscheinungsjahr der DVD gemeint.  
 
3.2 Internetquellen 
 
Stammen Quellen aus dem Internet, werden diese grundsätzlich genauso behandelt wie 
Literaturquellen.  
- z.B.: (vgl. Statista 2023) 
 
3.3 Podcast 
 
Name des Sprechers Ausstrahlungsjahr: Minute:Sekunde 
- z.B.: (vgl. Armbrüster 2020: 06:30-06:43) 
  
3.4 AWMF-Leitlinien 
 
Wird aus Leitlinien der AWMF zitiert (direkt oder indirekt), nennen wir statt den Hauptautorinnen* 
die federführenden Gesellschaften in abgekürzter Form: 
- Bsp.: Die aktuelle S3-Leitlinie »Fetale Überwachung in der Schwangerschaft« thematisiert die 
Überwachung der fetalen Herzaktion als „Teil der routinemäßigen klinischen Beobachtungen am 
ungeborenen Kind“ (DGGG/DEGUM 2023). 
 
 
 
 
4. Quellenverzeichnis 
Am Ende des Artikels werden alle verwendeten Quellen ausführlich aufgeführt. Die Anordnung 
erfolgt alphabetisch. Werden mehrere Quellen derselben Autorinnen* aufgeführt, so sind diese 
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chronologisch nach absteigendem Datum anzuordnen. Bei der Nennung von Verlagen werden 
Kurzformen bevorzugt (ohne Verlag u.ä.), z.B. Staude, Thieme, Kunstmann. 
Handelt es sich bei der Autorin* um eine Institution oder ein Gesetz, schreiben wir diese aus und 
setzen die offizielle Abkürzung in Klammern dahinter, z.B. Deutscher Hebammenverband (DHV), 
Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA), Bürgerliches Gesetzbuch (BGB). 
Fehlende Angaben kennzeichnen wir wie folgt: 
- ohne Verfasserin* (o. V.) 
- ohne Jahr (o. J.) 
- ohne Ort (o. O.) 
 
4.1 Monografien 
 
Struktur 
Name Vorname-Initial (Jahr): Titel. Auflage (ohne Zusätze wie „aktualisiert“, „durchgesehen“ oder 
„überarbeitet“), Ort: Verlag. 
 
Beispiele 
Harder U (2011): Wochenbettbetreuung in der Klinik und zu Hause. 3. Auflage, Stuttgart: 
Hippokrates.  
 
Gruber P et al. (2023): Fetale Herzfrequenz – verstehen, bewerten, dokumentieren. Evidenz & Praxis 
2. Hannover: Staude. 
 
4.2 Sammelwerke 
 
Struktur 
Name Vorname-Initial (Jahr): Titel. In: Name Vorname-Initial (Hrsg.): Titel (keine Untertitel). Ggf. 
Auflage, Ort: Verlag; Seitenbereich. 
 
Beispiele 
Kraus B (2020): Stillen: Praktische Aspekte, Stillberatung, Kolostrumgewinnung. In: Stupin JH/Schäfer-
Graf U (Hrsg.): Diabetes in der Schwangerschaft. Berlin: De Gruyter; 220–224. 
 
Bovermann Y (2020): Stillberatung. In: Stiefel A et al. (Hrsg.): Hebammenkunde. 6. Auflage, Stuttgart: 
Thieme; 851–854. 
 
4.3 Artikel aus Fachzeitschriften 
 
Gängige Abkürzungen für nationale und internationale Fachmagazine werden in der Quellenangabe 
übernommen. Bei englischsprachigen Beiträgen übernehmen wir in der Quellenangabe diejenige 
Schreibweise, wie sie in der publizierenden Fachzeitschrift verwendet wird.  
 
Struktur 
Name Vorname-Initial (Jahr): Titel. In: Zeitschriftentitel, Jahrgang (Ausgabe): Seite. DOI (nur angeben, 
wenn von Autorin* geliefert).   
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Beispiele 
Douglas P (2023): Does the Breastfeeding Medicine’s Clinical Protocol #36: ‚The Mastitis Spectrum‘ 
promote overtreatment and risk worsened outcomes for breastfeeding families? Commentary. In: Int  
Breastfeed J, 18: 51. DOI: 10.1186/s13006-023-00588-8. 
 
Bauer Z/Kincaid R (2023): Kontroverse und Übereinstimmung – Gegenüberstellung der Konzepte zu 
entzündlichen Brusterkrankungen. In: Laktation & Stillen, 22(4): 13–18. 
 
Sonderfall Online ahead of print 
Pham H et al. (2024): The effects of pregnancy, its progression, and its cessation on human 
(maternal) biological aging. In: Cell Metab: S1550-1431(24)00079-2 [Online ahead of print]. 
 
4.4 Internetquellen 
 
Der Umgang mit Webadressen unterscheidet sich je nach Absicht der Verwendung. Wird im Fließtext 
auf eine Website für weiterführende Informationen verwiesen, behandeln wir diese nicht als Quelle, 
sondern lösen sie auf, kürzen sie oder erstellen einen QR-Code (siehe hierzu auch IB 3.4.03 
Schreibweisen). Wird ein Online-Artikel aber als Quelle genutzt, geben wir dies folgendermaßen an:  
 
Struktur 
- Name Vorname-Initial (Jahr): Titel. vollständige URL inkl. https:// [Zugriff nur Datumsangabe ohne 
führende Null]. 
 
Beispiele 
Netzwerk Gesund ins Leben (2019): Empfehlungen zur Stillförderung in Deutschland. 
https://www.gesund-ins-leben.de/fileadmin/resources/import/pdf/bbf_empfehlungen.pdf [24.1.26]. 
 
St. Joseph Krankenhaus: Stillen und Stillberatung. https://www.sjk.de/kliniken/klinik-
geburtshilfe/stillen-und-stillberatung.html [24.1.26]. 
 
Bundes-Klimaschutzgesetz (KSG) (2019): § 3 Nationale Klimaschutzziele. https://www.gesetze-im-
internet.de/ksg/__3.html [3.4.26]. 
 
 
4.5 AWMF-Leitlinien 
 
Struktur 
- federführende Gesellschaften ausgeschrieben inkl. Kürzel (Jahr): Titel (ohne Untertitel). Register-
Nr.; vollständige URL inkl. https:// [Zugriff nur Datumsangabe ohne führende Null]. 
 
Beispiele 
Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (DGGG) / Deutsche Gesellschaft für 
Ultraschall in der Medizin (DEGUM) (2023): S3-Leitlinie Fetale Überwachung in der Schwangerschaft. 
Register-Nr. 015-089; https://register.awmf.org/assets/guidelines/015-089l_S3_Fetale-
Ueberwachung-in-der-Schwangerschaft_2023-05.pdf [31.1.23]. 
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Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (DGGG) / Österreichische Gesellschaft für 
Gynäkologie und Geburtshilfe (OEGGG) / Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologie und 
Geburtshilfe (SGGG) (2022): S2k-Leitlinie Prävention und Therapie der Frühgeburt. Register-Nr. 015-
025; https://register.awmf.org/assets/guidelines/015-025l_S2k_Praevention-Therapie-
Fruehgeburt_2022-09.pdf [13.6.25]. 
 
4.6 Abschlussarbeiten 
 
Struktur 
- Name Vorname-Initial (Jahr): Titel. Art der Arbeit (Bachelor, Master, Dissertation). Hochschule. 
 
Beispiele 
Eggenberg E et al. (2022): Effekt von betreutem postpartalem Beckenbodentraining auf die 
postpartale Harninkontinenz bei Primiparas. Bachelor Thesis. Hochschule für Gesundheit Freiburg. 
Schulte-Frei B (2006): Sport- und Bewegungstherapie für den weiblichen Beckenboden. 
Alltagsrelevanz, Analyse und Therapie unter besonderer Berücksichtigung der neuromuskulären 
Ansteuerung. Dissertation. Deutsche Sporthochschule Köln. 
 
5. Audio- und Videoformate 
 
5.1 Radiosendungen 
 
Struktur 
Name Vorname-Initial des Radiosprechers (Ausstrahlungsdatum): Titel; Sender. vollständige URL inkl. 
https:// [Zugriff nur Datum ohne führende Null].  
 
Beispiel 
Schwarz T (25.11.2021): Guten Morgen Nürnberg; Radio Nürnberg. 
https://soundcloud.com/radio_z_sommafezt/guten-morgen-nurnberg-teil-1 [13.6.25]. 
 
5.2 Filme 
 
Struktur 
Name Vorname-Initial des Regisseurs (Erscheinungsjahr des Mediums): Titel [Medium], Ort: 
Produktionsfirma.   
 
Beispiel 
Forman M (2002): Einer flog über das Kuckucksnest [DVD], Burbank: Warner Home 
Video. 
 
5.3 Podcast 
 
Struktur 
Name Vorname-Initial der Podcast-Sprecherin* (Ausstrahlungsdatum): Titel der Folge – Titel der 
Reihe [Audio-Podcast]; Sender. vollständige URL inkl. https:// [Zugriff nur Datum ohne führende 
Null].  
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Beispiel 
Armbrüster T (11.05.2020): Corona und Protest – Der Tag [Audio-Podcast]; Deutschlandfunk. 
https://open.spotify.com/episode/3qYRoVGKAgkPfQjelDH3uC?si=gMcRp6aoRi6T_8m-28FG7g 
[13.6.25]. 
 
6. Zitierweise Hebammenforum-Artikel  
 
Wird das Hebammenforum selbst als Quelle angegeben, gilt folgende Struktur:  
Name, Vorname-Initial (Jahr): Titel. Zeitschriftentitel Jahrgang (Ausgabe): Seitenzahl.  
Bei Artikeln des DHV-Teils wird stets der DHV als Autorin aufgeführt.  
 
Beispiele 
Bruhn AM/zu Sayn-Wittgenstein F (2024): Durchgängig und im Team. Hebammenforum 25(5): 7–12. 
 
Verein kinderherzen (2024): Herzensangelegenheit. Hebammenforum 25(3): 12–19. 
 
DHV (2024): H⁺ – endlich ein Gütesiegel für Hebammenkreißsäle. Hebammenforum 25(3): 64–65. 
 
DHV (2024): Recht – kurz und knapp. Kostenübernahme durch das Sozialamt. Dienst-SMS in der  
Freizeit? Geschlechtseintragung. Schon alleinerziehend? Hebammenforum 25(3): 66–67. 
 


